Episcopia Devei şi Hunedoarei - Sectorul catehizare parohială
Responsabil cu cateheza- Pr. Teacoe Dumitru- Cosmin
Propunerile de titluri pentru catehezele lunare în anul 2026 vor ține cont de mai multe criterii:
1) declararea anului 2026 în Patriarhia Română ca: Anul omagial al pastorației familiei creştine şi Anul comemorativ al sfintelor femei din calendar (mironosițe, mucenițe, cuvioase, soții şi mame);
2) cunoaşterea cât mai în profunzime a importanței darului vieții;
3) însemnătatea şi importanța educației şi a familiei (o educație echilibrată, relația părinte-copil) ;
4) cinstirea femeii, după modelul cinstirii Maicii Domnului;      
5) mărturisirea lui Hristos prin rugăciune şi prin exemplul personal al vieții;
6) posibilitatea dobândirii Raiului de către oamenii păcătoşi prin intervenția lui Dumnezeu, însoțită de o pocăință sinceră şi profundă din partea omului: “Dumnezeu nu vrea moartea păcătosului, ci să se întoarcă şi să fie viu” (Iezechiel 33, 11). 
		Luna Ianuarie 2026: - 
Sfânta Cuvioasă Muceniță Evloghia de la Samurcăşeşti ( sfintele moaşte au fost deshumate la data de 15 ianuarie 2026), s-a născut la data de 24 noiembrie 1908 la Nimfeo, într-o comunitate istorică de vlahi din nordul Greciei, primind la botez numele de Ecaterina. După minunea petrecută prin care a fost vindecată de peritonită, arătându-i-se în vis Maica Domnului şi Sfânta Mare Muceniță Ecaterina, cuvioasa a răspuns chemării lui Hristos , auzită în vis, incepând ulterior să propovăduiască adevărata credință. S-a închinoviat la mănăstirea Samurcăşeşti în anul 1939. Bătută cu sălbăticie pentru că propovăduia binele într-un sat din județul Călăraşi, a trecut la Domnul pe data de 19 decembrie 1949. 
	Data de pomenire: 19 Decembrie

Luna Februarie 2026:-
1) Sfintele Mucenițe Perpetua şi Felicitas
Matroană romană, cu o educație aleasă, Perpetua avea vârsta de 22 de ani când a fost prinsă și aruncată în închisoare, din pricina credinței ei în Hristos. Mamă a unui copil nou-născut, tânăra nu a renunțat la dragostea pe care i-o purta Domnului și și-a asumat martiriul, privind spre veșnicie. Cununa biruinței a primit-o și Felicitas, sluga ei, care a renunțat și ea la copil, pentru a-I urma Domnului. Pe timpul cât au stat închise, Perpetua a avut trei vedenii: în prima se luptase cu diavolul în chip de balaur, până când îl învinsese și intrase în Rai, în a doua l-a văzut pe fratele ei care murise de mic și care acum era fericit, iar în a treia s-a luptat iarăși cu un diavol în chip de egiptean, până l-a zdrobit. Împreună cu cele două tinere fuseseră închiși și patru bărbați. Unul dintre ei a murit în închisoare, dar ceilalți trei, alături de Perpetua și Felicitas, au fost condamnați la moarte și aruncați fiarelor sălbatice, după care le-au fost tăiate capetele.
Data de pomenire: 1 Februarie

2) Praznicul Întâmpinării Domnului (2 Februarie) - cum Dumnezeu binecuvântează familia dar şi pe pruncul care este adus la templu (biserică) dincolo de împlinirea de multe ori doar formală a acestei rânduieli a legii vechi, pornind de la cuvântul de la evanghelistul Luca cap. 2, 40: “Iar Copilul creştea şi se întărea cu duhul, umplându-se de înțelepciune şi harul lui Dumnezeu era asupra Lui”.

Luna Martie 2026

1)Sfânta Muceniță Drosida, fiica împăratului Traian (22 martie- ziua de pomenire)
	Sfânta Drosida, dorind a urma celor cinci fecioare, ridicând ochii, a zis: „Stăpâne, Doamne Iisuse Hristoase, de este voia Ta să mă mântuiesc și să scap de nebuneasca credință a tatălui meu, ajută-mi să scap din cămara cea de nuntă a necredinciosului Adrian și să mă duc unde sunt și cele cinci fecioare, ce m-au povățuit la frica Ta”. 					Zicând aceasta, și-a schimbat hainele împărătești și, ieșind ușor pe când paznicii dormeau, s-a dus să se arunce în cuptor. Deci, mergând pe cale, cugeta întru sine, zicând: „Cum mă voi duce la Dumnezeu, neavând îmbrăcăminte de nuntă? Căci nu am primit Botezul și sunt încă necurată! Ci, Împărate al împăraților, Doamne, Iisuse Hristoase, iată am renunțat la împărăția mea pentru dragostea Ta, ca să mă așez portar al împărăției Tale. Tu, deci, Cel ce Te-ai botezat pentru noi, botează-mă și pe mine cu Duhul Tău cel Sfânt!”. Și zicând aceasta, scoțând mirul pe care îl luase cu sine și ungându-se, s-a aruncat într-un lac și s-a botezat, zicând: „Se botează roaba lui Dumnezeu, Drosida, în numele Tatălui și al Fiului și al Sfântului Duh! Amin”.			Și păzindu-se pe sine după aceea, timp de șapte zile primea hrană îngerească. Unii iubitori de Hristos, stând pe lângă ea, au aflat cele despre dânsa. Apoi a opta zi, rugându-se lui Dumnezeu să o lumineze ce să facă, a adormit în Domnul.
3) Bunavestire-binecuvântarea lui Dumnezeu asupra vieții: “Astăzi este începutul mântuirii şi arătarea Tainei celei din veac” (fragment din troparul sărbătorii).  
Luna Aprilie 2026
1) Sfânta Cuvioasă Maria Egipteanca (1 aprilie- ziua de pomenire) 									Sfântă Maica noastră Maria Egipteanca (344-422) a fost o pustnică din deșert care s-a pocăit după o viață trăită în desfrâu. Ea a devenit un exemplu de pocăință, asemenea lui Manase, Zaheu, David, tâlharul de pe cruce sau fiul risipitor. Maria Egipteanca a adormit în anul 422, după o lungă perioadă de aspră pocăință. 				Biserica o prăznuiește în ziua adormirii ei, adică pe  1 aprilie. Pe lângă aceasta, ea este pomenită în a cincea duminică din Postul Mare. 
Luna Mai 2026- Sfânta Emilia, numită şi “mama sfinților”
Despre nașterea și copilăria Emiliei nu se știu multe lucruri. A rămas orfană de mică de ambii părinți, tatăl ei fiind omorât pentru credința creștină, iar teama că la un moment dat avea să cadă pradă siluirii vreunui om răufăcător, acceptă propunerea tânărului, înţeleptului şi bunului Vasile, un vestit dascăl de retorică şi, mai presus de toate, creştin evlavios. Mama acestuia era Macrina, o uceniţă a Sfântului Grigorie Taumaturgul, care avusese de suferit în timpul persecuţiilor lui Diocleţian (284-305). 
Sfântul Vasile cel Mare, despre mama sa, Sfânta Emilia, menționează următoarele:
„Am păstrat în mine aceeaşi învăţătură pe care am primit-o de la răposata mea mamă şi de la bunica mea Macrina. Această credinţă n-am modificat-o nici mai târziu, când m-am mai maturizat, ci doar am adâncit-o, dar tot pe linia pe care mi-au transmis-o părinţii încă de la început. Ca şi sămânţa, care din mică se face mare prin creştere, dar în fiinţa ei rămâne aceeaşi şi soiul ei nu se schimbă, dar prin dezvoltare ea se desăvârşeşte, tot aşa înţeleg că şi învăţătura mea despre Dumnezeu s-a adâncit şi s-a desăvârşit pe măsură ce am crescut, încât cea de azi a luat locul celei de atunci, dar în fond e aceeaşi”.
	Data de prăznuire: 8 Mai
Luna Iunie 2026:
1) Sfintele Mironosițe Marta şi Maria, surorile dreptului Lazăr
	În fiecare an, pe 4 iunie, pomenim în calendarul nostru pe sfintele femei mironosițe Maria și Marta, surorile dreptului Lazăr. Ele au rămas memorabile în istoria creștinismului, nu doar prin faptul că erau surorile lui Lazăr, pe care Hristos, Domnul, l-a înviat după patru zile de la moarte, ci și prin neuitata întâmplare petrecută în casa lor din satul Betania, nu departe de Ierusalim, relatată de Sfântul Evanghelist Luca. 	Potrivit dumnezeieștii Scripturi, într-o bună zi, Maria și Marta au avut bucuria de a-L avea oaspete pe Mântuitorul Hristos. Se pare că cele două surori și-au manifestat în mod deosebit bucuria de a-L avea pe Hristos sub acoperișul casei lor: Maria, dornică a interioriza fiecare clipă petrecută de Alesul Oaspete în locuința lor, stătea „la picioarele Domnului și asculta cuvintele Lui” (Luca X, 39); Marta, însă, mai pragmatică, a hotărât să ofere o masă îmbelșugată în cinstea venirii Învățătorului în casa lor. Probabil, dându-și seama că nu mai răzbea cu gătitul bucatelor, I se adresează Oaspetelui: „Doamne, nu socotești că sora mea m-a lăsat singură să slujesc? Spune-i deci să-mi ajute” ( Luca X, 40). Spre mare ei nedumerire, ba chiar și a unora dintre noi, Hristos nu răspunde în mod favorabil solicitării bunei gospodine ci, dimpotrivă, îi adresează o fină dojană: „Marto, Marto, te silești şi de multe te grijești, dar un singur lucru trebuie. Maria, însă, şi-a ales partea cea bună care nu se va lua de la ea” (Luca X, 41-42). De aici deducem două stări diferite, întrucât Domnul Hristos ne arată prin aceasta care ar trebui sa fie prioritățile în viața noastră.
	Data prăznuirii: 4 iunie
2) Taina Cununiei- binecuvântarea lui Dumnezeu asupra familiei, nu este doar un act formal, ci un fapt real, întrucât Dumnezeu a lăsat această însoțire dintre bărbat şi femeie încă dinainte de căderea în păcatul neascultării a lui Adam şi Eva. De aceea, înțelegem că prin Taina Cununiei se restabileşte frumusețea şi profunzimea legăturii dintre bărbat şi femeie, asemenea celei de dinainte de cădere.


	Luna Iulie 2026: Sfânta Mare Muceniță Chiriachi
În zilele împăratului Dioclețian, la anul 282, era un creștin, anume Dorotei, împreună cu soția sa, care se chema Evsevia. Aceștia, fiindcă erau fără de fii, s-au rugat lui Dumnezeu ca să le dea rod, făgăduind să-I dăruiască Lui pe copilul ce se va naște. Deci a ascultat Dumnezeu rugăciunea lor și au născut un prunc de parte femeiască în ziua de duminică, lucru pentru care au și numit-o pe pruncă Chiriachi, ce înseamnă duminică. Deci botezând-o, au crescut-o cu învățătura și cuvântul Domnului, după Apostolul Pavel, păzind-o pe fecioară curată, fiindcă făgăduiseră a o afierosi lui Dumnezeu.
“Auzind Sfânta Chiriachi hotărârea uciderii ei, a cerut vreme să se roage. Atunci s-au arătat niște îngeri luminoși veniți ca să-i primească sufletul pentru a-l duce la Mirele său Cel Ceresc, iar ea s-a culcat încet la pământ, încredințându-se în mâinile lui Dumnezeu”. 
Data prăznuirii: 7 iulie
Luna August 2026: Sfinții Mucenici Adrian şi Natalia
	Sfinții Mucenici Adrian și Natalia sunt sărbătoriți de Biserica Ortodoxă la 26 august. Mucenicul Adrian și soția lui, Natalia, erau din cetatea Nicomidiei, și au pătimit în zilele împăratului Maximian Galeriu (293-311). Ajungând în Nicomidia și intrând în templul idolilor, împăratul s-a închinat necuraților zei, aducându-le jertfe împreună cu tot poporul, după care a poruncit ca pe cei ce cred în Hristos să-i caute și să-i aducă la chinuri.
Luna Septembrie 2026: Sfânta Muceniță Tecla 
Este prima femeie martiră pentru Hristos. În sinaxarele Bisericii este socotită întocmai cu Apostolii. Sfânta Tecla s-a născut în cetatea Iconiu, din părinți păgâni. S-a logodit cu Tamir, un tanar de neam bun, in timpul in care la Iconiu sosise Sfantul Apostol Pavel, impreuna cu Varnava, ca sa predice Evanghelia. 	Ascultand timp de trei zile si trei nopti cuvantarile acestuia, Tecla s-a convertit la crestinism si s-a hotarat sa duca o viata de feciorie. Mama sa, auzind ca nu mai doreste sa se casatoreasca, a batut-o, a torturat-o si a infometat-o. Pentru ca nici dupa aceste chinuri nu a facut-o sa lepede credinta in Hristos, mama sa a dat-o pe mana judecatorului cetatii si a cerut sa o arda in foc, invocand ca ea nu este fiica ei, ci este „ramura uscata si blestemata odrasla“. A fost aruncata in foc, dar a iesit nevătămată.
Data prăznuirii: 24 septembrie
[bookmark: _GoBack]Luna Octombrie 2026: Sfânta Muceniță Anastasia Romana
În vremea împăraților Deciu și Valerian și a ighemonului Prov, era o mănăstire mică de fecioare în apropiere de cetatea Romei. Această mănăstire se afla la un loc deosebit și neștiut, având câteva călugărițe îmbunătățite, între care era și egumena Sofia, bătrână și desăvârșită în fapte bune. 					În acea mănăstire se afla și fericita fecioară Anastasia, de prin părțile Romei, care, rămânând orfană de părinți la vârsta de trei ani, a fost luată de bătrâna Sofia, care a crescut-o în mănăstire, învățând-o toate faptele bune, încât le covârșea pe toate celelalte fecioare, nu numai în frumusețe, dar și în post, în nevoințe și în toate celelalte osteneli. Ajungând cu vârsta aproape de douăzeci de ani și aflând unii cetățeni de frumusețea ei, au dorit ca s-o ia în căsătorie și foarte mult se sârguiau pentru acest lucru. Dar sfânta fecioară, socotindu-le pe toate deșertăciune, s-a făcut mireasă lui Hristos, păzindu-și fecioria, priveghind ziua și noaptea în rugăciuni.
Data prăznuirii: 29 octombrie
Luna noiembrie 2026: Sfânta Antuza, mama Sfântului Ioan Gură de Aur
Antuza a suferit și a pătimit mult prin moartea soțului ei, dar n-a deznădăjduit. N-a lăsat ca văduvia apărută în floarea tinereții să-i tulbure sufletul și să-i întunece mintea. Ca mamă văduvă a luat aminte la cuvintele Apostolului care îndeamnă: „să alergăm cu stăruință în lupta care ne stă înainte” (Evrei 12, 1). Antuza a purtat cu răbdare lupta pe care o avea în față, a răbdat împotriva valurilor acestei mari încercări.							Și cine a ajutat-o să rabde și să rămână liniștită în marea ei durere? Întâi de toate supunerea din tot sufletul față de voia lui Dumnezeu. Antuza n-a vrut să cerceteze voile lui Dumnezeu și a crezut că ceea ce El a îngăduit a fost spre folosul ei veșnic, și că nu i-a dat crucea iubirii Lui părintești mai grea decât putea s-o poarte. Așadar, a ridicat în fiecare zi crucea ei grea fără să cârtească și astfel și-a arătat iubirea față de Dumnezeu. Căci „aceasta înseamnă a-l iubi pe Dumnezeu: a răbda și a nu cârti”. 
	Data prăznuirii : 13 noiembrie
Luna Decembrie 2026: Sfânta Muceniță Varvara
	În vremea împărăției lui Maximian păgânul, împărat al Romei, era în părțile răsăritului un oarecare om de neam bun, bogat și slăvit, cu numele de Dioscor, cu obicei și cu credință de elin, care viețuia în Iliopoli. 							Acela avea o fiică, anume Varvara, pe care o păzea că lumina ochilor, pentru că nu avea alt fiu, decât numai pe ea și care, cu vârsta, s-a făcut foarte frumoasă la față, încât nu era nici o fecioară care să-i semene cu frumusețea, în toate hotarele acelea. Din această pricină, tatăl său a zidit un turn înalt, cu mare meșteșug, iar pe turnul acela a făcut case frumoase și în ele a închis pe fiica sa, Varvara, rânduindu-i acolo femei purtătoare de grijă și slujnice, fiindcă murise mama ei. Aceasta a făcut-o pentru ca să nu fie văzută frumusețea fiicei sale de către poporul cel simplu și de neamul de jos, căci socotea că nu sunt vrednici ochii unor asemenea oameni, a vedea fața cea prea frumoasă a fiicei sale.
	Data prăznuirii: 4 decembrie
